
U18 R2 U18 D2 U18 D4
Lundi 8/8/2022
Mardi 9/8/2022

Mercredi 10/8/2022
Jeudi 11/8/2022

Vendredi 12/8/2022
Samedi 13/8/2022

Dimanche 14/8/2022
Lundi 15/8/2022
Mardi 16/8/2022

Mercredi 17/8/2022
Jeudi 18/8/2022

Vendredi 19/8/2022

Samedi 20/8/2022

Dimanche 21/8/2022
Lundi 22/8/2022
Mardi 23/8/2022

Mercredi 24/8/2022
Jeudi 25/8/2022

Vendredi 26/8/2022
Samedi 27/8/2022

Dimanche 28/8/2022
Lundi 29/8/2022
Mardi 30/8/2022

Mercredi 31/8/2022
Match amical 

Angers Vaillante (U17 R1) 
Au Loroux à 

Jeudi 1/9/2022
Vendredi 2/9/2022

Samedi 3/9/2022

Match amical 
Nantes La Mellinet (U18 R2)

Lieu et horaire à définir
Ou

1er tour de Gambardella ?

Match amical 
FC Retz (17 D1)

Lieu et horaire à définir 

Dimanche 4/9/2022
Lundi 5/9/2022
Mardi 6/9/2022

Mercredi 7/9/2022
Jeudi 8/9/2022

Vendredi 9/9/2022

Samedi 10/9/2022

Match amical 
AEPR Rezé (U18 R2)

Lieu et horaire à définir
Ou

Gambardella ?

Match amical 
à définir

Match amical 
FC Retz (18 D4)

Lieu et horaire à définir 

Dimanche 11/9/2022
Lundi 12/9/2022
Mardi 13/9/2022

Mercredi 14/9/2022 Entrainement de 20h-21h30
Jeudi 15/9/2022

Vendredi 16/9/2022
Samedi 17/9/2022

Dimanche 18/9/2022
Lundi 19/9/2022
Mardi 20/9/2022

Mercredi 21/9/2022 Entrainement de 20h-21h30
Jeudi 22/9/2022

Vendredi 23/9/2022
Samedi 24/9/2022

Dimanche 25/9/2022

Entrainement de 20h-21h30

Championnat

Entrainement de 20h-21h30

Entrainement de 20h-21h30

Championnat

Entrainement de 20h-21h30

Match amical 
à définir

Entrainement de 20h-21h30
Entrainement de 20h-21h30

Entrainement de 20h-21h30

Entrainement de 20h-21h30

Entrainement de 20h-21h30
Entrainement de 20h-21h30

Stage de cohésion/Préparation

Entrainement de 20h-21h30

Entrainement de 20h-21h30

Entrainement de 20h-21h30

Programme reprise collective U18 

Entrainement de 10h30-12h (avec Hervé) 

Entrainement de 10h30-12h

Entrainement de 10h30-12h
Entrainement de 10h30-12h


